
	

	

Informationsveranstaltung
 für Patient*innen mit immunvermittelten Erkrankungen,

Angehörige und Interessierte 

Dienstag, den 14.10.2025, 16:30 bis 20:00 Uhr
Universitätsklinik Ulm, Oberer Eselsberg, Hörsaal Innere Medizin 

Veranstalter: 
Universitätsklinikum Ulm
Zentrum für Personalisierte Medizin Ulm
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm

Ansprechpartnerin ZPMi
Annette Rasche, MBA
Tel: 0731 500-44830
E-Mail: termin.zpmi@uniklinik-ulm.de

ZPMU-Geschäftsstelle
Tel: 0731 500-44754
E-Mail: zpm.ulm@uniklinik-ulm.de

Homepage
www.uniklinik-ulm.de/zpm 
www.zpm-verbund.de
www.dnpm.de

Anmeldung:
Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldungen bitte per E-Mail an:
termin.zpmi@uniklinik-ulm.de oder 
per QR-Code

Veranstaltungsort:
Universitätsklinik Ulm, Oberer Eselsberg
Hörsaal Innere Medizin
Albert-Einstein-Allee 23
89081 Ulm

Lageplan Kliniken Oberer Eselsberg
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Zentrum für Chirurgie mit Dermatologie, 
Radiologie, Anästhesiologie & Urologie

Zentrum für Innere Medizin mit 
Nuklearmedizin

Klinik für Strahlentherapie und Radioonkologie

Klinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie

Zentrum für Zahn-, Mund- und 
Kieferheilkunde

Hochschulambulanz

Klinikverwaltung

Kinderkrippe

Kindergarten

Versorgungszentrum Medizin

Cafeteria/Kiosk
Notaufnahme - Zentrale Interdisziplinäre
Notaufnahme (ZINA), Pforte/Nachteingang
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Schranke/
Rettungsdienst
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Parkhaus

Taxi-Stand
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Schranke/Zugang nur für Notfälle/Rettungsdienst/
Befugte

Haupteingang Chirurgie/Innere Medizin
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SPONSORENBETEILIGUNG Aktualisierte 
Sponsorenbeiträge

Stand: 06.10.2025
1000 €	 AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG 

1000 €	 GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG 

1000 €	 Janssen-Cilag GmbH

1000 €	 Novartis Pharma GmbH

	1000 €	 Sandoz Deutschland / HEXAL AG

	 800 €	 Alfasigma GmbH

	 750€		 DR. FALK PHARMA GMBH

	 750 €	 Fresenius-Kabi Deutschland GmbH 

	 750 €	 Pfizer Pharma GmbH 

	 750 €	 UCB Pharma GmbH 

	 500 €	 Celltrion Healthcare Deutschland GmbH

ÖPNV Linien 2, 5, 15 
      Kliniken Wissenschaftsstadt
      Parkhaus Mitte (P20)



16:30 – 17:00 Uhr

17:00 - 17:10 Uhr 

17:10 - 17:30 Uhr 

17:30 - 17:50 Uhr

17:50 - 18:00 Uhr

18:00 - 18:20 Uhr

18:20 - 18:45 Uhr

18:45 - 18:50 Uhr

18:50 - 19:15 Uhr

19:15 - 19:20 Uhr

19:20 - 19:40 Uhr

19:40 - 20:00 Uhr

Eröffnung der Veranstaltung – Ausstellung

Begrüßung und Einführung
PD Dr. Jochen Klaus

Worauf muss ich als Patient bzw. mein Hausarzt 
achten? 
Dr. Veronika Hall

Immuntherapien und Alternativen 
Dr. Esther Tiessen

„Einfach mal locker lassen!“: Entspannungsverfah-
ren gegen die Krankheit (Praktische Anleitung) 
Dr. Alexandra Kranzeder

Pause
Besuch der Ausstellung – Imbiss 

WORKSHOPS BLOCK I

Meine Gelenke schmerzen – ist es Rheuma?
Dr. Anita Viardot

ODER 

Durchfall & Co: Diagnostik und Therapie
PD Dr. Jochen Klaus, Dr. Tanja Kaltenbach

Pause - Raumwechsel

WORKSHOPS BLOCK II

Das Spektrum der Psoriasis – mögliche Folge-
erkrankungen
Prof. Dr. Johannes Weiss

ODER

Erwachsen werden mit chronisch-entzündlichen 
Erkrankungen: Neues aus der Kinder- und Jugend-
medizin 
PD Dr. AleŠ Janda 

Pause - Raumwechsel

Ernährung bei chronischen Entzündungen
Dr. Maria Wagner

Diskussion und Verabschiedung
PD Dr. Jochen Klaus

PROGRAMM (vorläufig)

Hall, Veronika
Dr. med., Fachärztin für Dermatologie, Kli-
nik für Dermatologie und Allergologie, UKU

Janda, AleŠ
PD Dr. med., Geschäftsführender Oberarzt, 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Schwerpunkt: Kinder-​Rheumatologie, UKU

Kaltenbach, Tanja
Dr. med., Assistenzärztin, Klinik für Innere 
Medizin I, UKU

Klaus, Jochen
PD Dr. med., MBA, Oberarzt, Leiter 
Schwerpunkt CED, Klinik für Innere 
Medizin I, Sprecher ZPMi - Immunvermit-
telte Erkrankungen, UKU

Kranzeder, Alexandra
Dr. med., Oberärztin, Fachärztin für 
Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie (Leitung des Bereichs „Chron. 
Entzündliche Darmerkrankungen und Ess-
störungen“), UKU

Tiessen, Esther
Dr. med., Fachärztin für Innere Medizin und 
Rheumatologie / ZPM klinische Forschung, 
Klinik für Dermatologie und Allergologie, 
UKU

Viardot, Anita
Dr. med., Oberärztin, Leitung der Rheuma-
ambulanz, Klinik für Innere Medizin III, UKU

Wagner, Maria
Dr. med., Fachärztin für Innere Medizin und 
Rheumatologie, Ernährungsmedizinerin, 
Oberärztin Alb-Donau-Klinikum Langenau

Weiss, Johannes 
Prof. Dr. med., Leitender Oberarzt, 
Klinik für Dermatologie und Allergologie, 
UKU

REFERENTEN

PATIENTENORGANISATIONEN 
UND INFORMATIONSSTÄNDE

Deutsche Morbus Crohn / Colitis ulcerosa 
Vereinigung e.V. 
Landesverband Baden-Württemberg
 
Deutscher Psoriasis Bund e.V.
Regionalgruppe Baden-Württemberg

CCCU-Sportwissenschaften, UKU

Sie können jeweils einen Workshop pro Block auswählen und besuchen:

Workshops


